
Saint Ménas, Saint Expedit, 

 

Documents fournis par un internaute : 

 
Extrait de l’ouvrage : Le grand livre des saints, Jacques Baudoin, éd. Créer 2006 

 

 
photo église St Cannat Marseille. 

 

 
Photo type des oratoires sur les routes de l’Ile de la Réunion 

 

Message: 

Saint Expédit est la copie de Saint Ménas l'égyptien thaumaturge de Karm Abu Mina. Plusieurs ouvrages démontrent 

que la copie est manifeste. Il n'empêche qu'il a eu beaucoup de succès, et si le culte a été répandu à l'Ile de la 

Réunion, c'est parce qu'une bonne dame, n'ayant pas de billet de bateau pour rentrer dans son Ile, alla à l'église Saint 

Cannat près du vieux port de Marseille et là trouva la statue du saint une croix à la main et le pied sur un corbeau 

signifiant "tout de suite et pas demain". C'est ainsi qu'ayant pu avoir un billet de bateau pour rentrer à l'ile de la 

réunion, elle attribua cette chance immédiate à Saint Expédit. Mais ce sont des sœurs qui demandaient les reliques 

d'un saint, qui avaient reçu un paquet où ensuite l'adresse de l'expéditeur manquait ou avait été effacée, et voyant le 

nom "expedit" sur le carton, elles ont dit, "voila saint expedit ! etc... 

 

Christian Menichelli 


